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Folgende Materialien sind für die RKW 2026 
erhältlich:
Materialbuch  Best.-Nr. 1068767          12,95 € 
Das umfangreiche Materialbuch enthält Vorschläge für alle Kate-
chesen, Gruppenarbeiten, Kreativangebote und liturgische An-
regungen mit Auflistung aller notwendigen Materialien, Vorberei-
tungen und Anleitungen sowie einen Einführungstext zum Thema 
dieser RKW.
Broschur mit farbigem Umschlag, ca. 120 Seiten, 15 x 21 cm,
mit Download-Code für Bilder, Text- und Kopiervorlagen

Liederheft   Best.-Nr. 1068774 2,95 € 
19 inspirierende, ermutigende und fröhliche Lieder passend zum 
RKW-Thema 2026
Rückstichbroschur mit farbigem Umschlag, ca. 24 Seiten, 
21 x 15 cm

Plakat für das Schaubild Best.-Nr. 1068828           4,95 € 
Grundlage des Schaubilds ist ein Plakat im Format A0, auf dem der 
Hintergrund des Titelmotivs zu sehen ist. Die tagesspezifisch zu 
ergänzenden Elemente werden im Downloadbereich zum eigen-
ständigen Herunterladen und Ausdrucken zur Verfügung gestellt.

Plakat A2			  Best.-Nr. 1068781	 2,95 €
Mit dem Titelmotiv der RKW 2026

Plakat A3			  Best.-Nr. 1068798	 1,95 €
Mit dem Titelmotiv der RKW 2026

Lieder & mehr
Die Lieder zum Hören und ggf. Zusatzmaterialien befinden sich zeitnah nach Erscheinen des 
Materialbuchs im Downloadbereich auf www.religioesekinderwoche.de

Um Ressourcen zu schonen, richtet sich die Auflagenhöhe der RKW-Materialien nach der Bestellmenge. 
Bitte bestellen Sie deshalb bis zum 30. Oktober 2025. Die Auslieferung erfolgt ab Ende Januar 2026.
		 alle Preise inkl. MwSt.	 Änderungen vorbehalten	 www.st-benno.de
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Manchmal waren es äußere Gründe, manchmal innere Anstöße, die Moses in Bewegung setzten. 
In fünf Tagen erfahren die Teilnehmenden, dass Moses Erlebnisse und Entscheidungen ihnen für ihr 
eigenes Leben Orientierung geben können.
Der Schwerpunkt der RKW liegt auf vielfältigen Bewegungsangeboten, die das ganzheitliche Lernen 
fördern und das Bewusstsein für Körperlichkeit als Ausdrucksform von z.B. Gefühlen oder Gebeten 
schärfen. Die RKW wird so zu einem geistigen und körperlichen Erlebnis, das neue Perspektiven 
eröffnet.

Tag 1: „Ich bin unterwegs“
Zu Beginn ist Mose auf der Suche nach seiner Identität, denn es ist für ihn unvereinbar, dass er sich 
sowohl dem ägyptischen Volk als auch den Hebräern zugehörig fühlt. Der Fokus liegt auf der inneren 
Bewegung im Sinne der eigenen Identitätsfindung.

Tag 2: „Ich fliehe, doch wohin?“
Mose flieht aus Ägypten nach Midian, um sich den Folgen einer schlimmen Tat, die er begangen hat, 
zu entziehen. Dieser Tag thematisiert das Verlassen des gewohnten Umfeldes und den Beginn eines 
neuen Lebensabschnittes. Die Teilnehmenden beschäftigen sich damit, persönliche Kraftquellen zu 
erkennen und zu entdecken.

Tag 3: „Ich komme zu dir“
Gott erscheint Mose im brennenden Dornbusch und gibt ihm den Auftrag, sein Volk aus Ägypten zu 
befreien. Am dritten Tag erfahren die Teilnehmenden, wie wichtig Hilfe von anderen und der Rückhalt 
in Gott sind.

Tag 4: „Ich schleppe mich durch“
Mose führt das Volk Israel durch die Wüste. Durch den beschwerlichen Weg wird der Zusammenhalt 
des Volkes auf die Probe gestellt. Es wird gezeigt, dass es Tage gibt, an denen wir Gott nicht spüren. 
Der Tag erinnert aber auch daran, dass Gott uns besonders in Zeiten der Not beisteht.

Tag 5: „Ich blicke hinaus“
Nach fast 40 Jahren in der Wüste erkennt Mose, dass er das verheißene Land nicht betreten wird. 
Dennoch hat er sein Ziel erreicht: Er hat sein Volk in die Freiheit geführt. Der Tag verdeutlicht, dass 
man im Vertrauen auf Gott seinen Lebensweg finden kann.

Eine inspirierende RKW wünscht das Vorbereitungsteam aus dem Bistum Dresden-Meißen.

RELIGIÖSE KINDERWOCHE




