
Evangelium von 
Jesus, dem Christus

Zentrale Worte des 
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Jesus, der Christus – Gottessohn und Mensch, Erlöser 
und Gekreuzigter: Der Autor, welcher als Evangelist Mar-
kus bekannt wurde, hat in vielerlei Hinsicht etwas Revo-
lutionäres geschaffen. Er hat nicht nur das älteste Evan-
gelium verfasst, sondern eine ganz neue Textgattung ge-
neriert. „Evangelien“ als „frohe Botschaften“ gingen von 
den Herrschern der damaligen Zeit aus. Auch wurden 
Lebensgeschichten über große Kaiser angefertigt, be-
stimmt aber nicht über verurteilte und hingerichtete 
Ausländer, die nicht einmal im eigenen Volk Rückhalt 
gefunden hatten. Und doch verwendet Markus genau 
diesen Begriff für seinen Text. Er überschreibt zudem 
nicht nur seine Erzählung vom Leben und Handeln die-
ses Jesus aus Nazareth mit „Evangelium“, sondern zeigt 
darin auf, warum der Gekreuzigte, der Christus, der 
langerwartete Erlöser und Sohn Gottes war – und ist. 

Die Texte des Markusevangeliums begleiten uns durch 
das Lesejahr B, das am 1. Advent 2026 beginnt. Während 
der Exerzitien nähern sich die Teilnehmer/-innen zentra-
len Szenen und Worten des Markusevangeliums unter 
der Begleitung von Pfarrer Hans-Konrad Harmansa an 
und reflektieren diese vor dem Spiegel ihrer eigenen 
Glaubens- und Lebenserfahrung.

Herzliche Einladung zu Tagen der Einkehr und persönli-
chen Vertiefung und Orientierung. Für Mitarbeiter/-in-
nen in christlichen Einrichtungen ist ggf. eine Freistel-
lung entsprechend der jeweils gültigen Arbeitsrechtsre-
gelung möglich.

Termin:  15.-18. November 2026
Ort:   Sankt-Wenzeslaus-Stift, Jauernick
Referent:  Pfarrer Dr. Hans-Konrad Harmansa
Kosten:  340 Euro pro Person 

(inkl. Übernachtung im EZ,    
 Vollverpflegung und Kursgebühr)

Sonntag, 15.11.2026
16:30 Uhr Anreise
17:30 Uhr Vespergebet
18:00 Uhr Abendessen
19:15 Uhr Kennlernrunde, Klärung von Anliegen

Montag und Dienstag, 16. u. 17.11.2026
8:00 Uhr Leibesübungen/Laudes 
anschl.  Frühstück
9:30 Uhr Impulsvortrag
anschl.  Zeit der Stille/Gesprächsangebot
12:00 Uhr Angelus/Mittagsgebet
12:10 Uhr Mittagessen
anschl.  Mittagspause
14:00 Uhr Kaffee
15:00 Uhr Impulsvortrag
anschl.  Zeit der Stille
17:30 Uhr Hl. Messe
18:00 Uhr Abendessen
anschl.  freies kreatives Angebot

Mittwoch, 18.11.2026 (Buß- und Bettag)
7:30 Uhr Leibesübungen/Laudes
anschl.  Frühstück
anschl.  Zimmer räumen
9:30 Uhr Abschlussvortrag
  Auswertung
12:00 Uhr Mittagsgebet/Angelus
  Abschlusssegen
12:10 Uhr Mittagessen
anschl.  Abreise

Allgemeine Informationen Programm

Anmeldung: 
unter:    www.bistum-goerlitz.de/anmeldung 
per E-Mail:   anmeldung@bistum-goerlitz.de 
per Tel.:    03581 478237


